EXPEDIGOES
GEOGRAFICAS

EDICAO JALAPAO - TO

Te convidamos a um encontro unico, a mobilizar “ a alma, o olho, a mao” (Walter Benjamin)
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AQUI TEM QUASE TUDO e TUDO TENDE
PARA O DOURADO! Povoados perdidos,
artesanato de capim dourado, gente boa,
artesanaato de capim dourado, gavides, araras,
lobos-guara e lagartos, cachoeiras cristalinas,
piscinas naturais, dunas, fervedouros,
intrigantes formagodes rochosas e
chapadas...memodrias inesqueciveis!




DIA1

Sua recep¢dao em Palmas: brindando com

espumante, cerveja ou suco logo na saida do

aeroporto. Que sejam dias de alegria!

A expedicdo de 6 dias e 5 noites
percorrera cerca de 800 km no

coragao do Brasil

Dia com de muita estrada de terra, cachoeiras, canions e montanhas!

Seguiremos em dire¢do a Pedra Furada para o por do sol. Mas, até I3, rios, cachoeiras

e...a cascata dos desejos!

O primeiro contato com as dguas cristalinas desta regido fica distante apenas 30 km
de Palmas: para conhecer e ja mergulhar nas cachoeiras Escorrega Macaco e
Roncadeira. Trilha leve de 1 km. Rapel opcional

Parada estratégica para almogo: um pic nic a beira d’agua, com uma paisagem tdo
deliciosa quanto a comida!

Cachoeira das Araras e suas cascatas a tarde.

No caminho, ouvir sobre o lugar, o cerrado e os impactos que o bioma e as
populagGes tradicionais estdo sofrendo




Por do sol na Pedra Furada com o morro da Cruz em frente. Se tivermos sorte (como quase sempre ocorre),

esse visual é completado com o som das araras azuis que abundam na regido.




A primeira noite é em Ponte Alta.

Fogueira com petiscos locais, vinho ou suco e os causos de seu Miudo,

sempre acompanhado de sua indefectivel rabeca, feita por ele mesmo.

DIA 2

Café na pousada. Saida as 7h00min.

O principal destino do dia sdo as incriveis Dunas do Jalapdo. Vamos percorrer todo o trajeto

acompanhados pela Serra do Espirito Santo e Morro Saca Trapo.



Pausa deliciosa na Cachoeira Velha, compra de artesanato. O almogo sera tipo Pic nic
numa das praias de areia branquinha do Rio Novo. Depois, parada no povoado Rio
Novo para conhecer mais sobre a vida do povo do Jalapdo e provar o sorvete
artesanal de mangaba. Seguiremos sob o sol por regiGes onde poucos se atrevem a ir,
no cenario onde foi realizado o reality show Surviver e onde ocorre uma das etapas do

Rally dos SertGes.

A entrada no Parque das Dunas se faz apds as 16h. Em seu territério, a gente se sente

obrigado a silenciar. Paz interior, grandiosidade, beleza e os sons da natureza.

No fim do dia nos dirigimos para Mateiros, onde pernoitaremos. Ritual de boas
vindas na pousada com escalda pés e banho de ervas, chas com biscoitos, frutas.
O jantar nao estd incluido, mas podemos oferecer um jantar romantico opcional.
Ou vocés podem sair e jantar no povoado. Sugerimos a famosa as delicias
tradicionais da regido, como o Chambari ( Patrimonio Cultural e Gastronémico do

Tocantins) e o frango com pequi ao arroz de cuxa e caranha

DIA3

Dia de madrugar! Levantamos as 3h30min para subir a Serra do Espirito Santo para ver o
sol nascer. Um cha logo na saida e uma proteina ajuda a enganar a fome e dar energia.

O café da manha sera servido no alto da serra, junto com os primeiros raios do sol!




DIA4

Hoje é dia dos melhores fervedouros, flutuagao

Volta a pousada

9h- Na trilha, faremos breves paradas para conhecer melhor o cerrado.

Vamos realizar um transecto para identificar a biodiversidade da serra.

Visita ao quilombo Mumbuca para conhecer detalhes e comprar

artesanato de Capim dourado. Conversa com os moradores locais.

Opcional- Oficina de artesanato de capim dourado. Ja pensou levar
para casa um artesanato feiro por vocé mesmo, junto dos artesdaos do
Jalapdo?

2 fervedouros. Almogar num local que tem redario rio sono

17h Como o dia foi longo, hoje vocés conhecerdo a jalapa (a raiz) e o
jalapdo ( pode ser jalapinha também.... dependendo do tamanho ) que

€ uma dose de pinga em que foram colocados pedacos de jalapa.

Depois, diversdo garantida no Rio Formiga 9 até 12 h) e fervedouro Buritizinho. O almogo é na beira do rio.

Encontro das aguas




Seguiremos para Sao Felix. Fervedouro Bela
Vista

18h - A noite chegada a pousada, onde serdo

recebidos com drink ou suco de frutas.

A noite, mini-luau com observagdo de estrelas.

DIAS

9H — FERV ALECRIM, CACH ARARAS, 13h serra da catedral e morro vermelho.

Dia de ir embora mas preparamos para vocés aproveitarem cada minuto deste Ultimo trajeto no Jalapdo: Fervedouro, canion,
serras.

Parada no Morro da Catedral e no Morro Vermelho (Serra do Gorgulho). Percorreremos trecho da Chapada das Ongas ( o nome ja
indica que elas sdo vistas com frequéncia ali mas no horario em que passaremos é pouco provavel).

Para refrescar, pausa no Canion do Sussuapara para um mergulho neste lindo lugar. Opcional, parada em outra cachoeira.
Retorno a Palmas. Chegaremos a Palmas no meio da tarde. City tour com visita a uma ilha pluvial.

Fim da excursao.

» BOBYAND ROSE




O QUE INCLUI:
Traslados ida e volta do aeroporto ou rodovidria e todos os demais deslocamentos necessarios em jeep 4x4 Pajero
TRA4.
Hospedagem.
Seguro.
Café da manh3, lanches de trilha, uma refeicdo principal por dia (almoco ou jantar), uma bebida por refei¢do. Guias
e Motorista. Mapas.
Entradas nos parques e demais lugares.
Garrafinha de 4gua.
M’scaras de mergulho;
Mimos surpresa.
Sacos de lixo e sacos plasticos para protecao das mochilas.

O QUE LEVAR:
Mdquina fotografica ( é tudo muuuito lindo) e protetor para tirar fotos embaixo dagua.
Disposicdo, alma aberta para pequenos desconfortos (como longos trajetos em estrada de terra.
Dinheiro em espécie, protetor solar, 6culos de sol, roupas leves, chapéu/boné, repelente de insetos, sandalias, ténis
confortavel, garrafinha de agua.

ATIVIDADES EXTRAS OPCIONAIS:

Podemos inserir varias outras atividades, algumas sem custo e outras com
custo muito baixo.

Algumas ideias para vocé escolher:

Dormir a noite na natureza (rancho ou barraca ambos com mimos e o
conforto... possivel);

Canoagem;

Raffting;

Boia cross;

Acdes ecoldgicas ( preparar e fixar placas educativas nos pontos de visitacdo)
Visitacdo ao local de filmagem do filme “Deus é Brasileiro ( Antonio
Fagundes)

Oficina com artesdo do quilombo Mumbuca para confecgdo de artesanato
de capim dourado.

Jantar romantico;

Visita ao provavel esconderijo do traficante Pablo Escobar e relato dos
moradores antigos;

Café com Dona Milda, precursora do artesanato com o capim dourado na
Comunidade Munduca;

Visita a Associagdo dos Artesdos extrativistas do Povoado de Munduca.
Consultar com médica holistica, raizeiras e benzedeiras;

Participar em festa local

Tour de bicicleta em trilha com ou sem banho de rio.




